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REVMATICKE NEMOCI

Je 200 rdznych forem revmatickych nemoci.
ZpuUsobuji ztuhlost, bolest kloubu, svald,
ztratu funkcnich schopnosti, v nékterych
diagnozach muze byt postizena i kiize, odi,

plice, sliznice a dalSi organy.

Kazdy treti Clovék jakéhokoliv véku muze byt béhem
svého zivota postizen revmatickou nemoci. Revmaticke

Vevrs

zdravotni, tak v socialni oblasti.

Revmatické nemoci jsou nejvétsi pficinou zdravotniho postizeni

v evropském regionu a ovliviuji vSechny vekové kategorie. Q
Jsou hlavni pri¢inou bezmocnosti a ztraty nezavislosti ve vy$sim
véku. Dobry stav pohybového aparatu je pfedpokladem mobility, ‘

ekonomické nezavislosti a aktivniho zdravi ve “stafri”.

Neexistuje zadny univerzalni lék pro kazdého, léCba vyzaduje v€asnou
diagnozu a spravnou strategii pro dané onemocneni,
v€etné psychosocialni podpory nemocnym a jejich blizkym.

Pravé proto vznikl spolek Revma Liga Ceska republika.



HISTORIE

Z malé skupiny nadsenych pacientl se béhem let ¢innosti
stala stabilni organizace s pevnymi zaklady.
Aktivita klubU, které se v prib&hu ¢asu staly poboc¢nymi
spolky RL CR, je zadkladnim kamenem préce organizace
smérem k pacientdm. Revma Liga Uzce spolupracuje
s Ceskou revmatologickou spole¢nosti CLS JEP a jinymi
obdobné& zamé&fenymi organizacemi v Ceské republice
i v zahranici.

ZALOZENI REVMA LIGY

Revma Liga vznikla z podnétu pacientu.
Hlavnimi iniciatory byli pan Jifi Je¢ny, MUDr. Stanislav
Havelka, CSc., a MUDr. Pavla Vavrincova, CSc.



VIZE MISE CILE

REVMA SI NEVYBIRA, ALE SPOLU
TO ZVLADNEME LEPE!

Jsme pomocnikem pro vSechny revmatiky - informujeme,
podporujeme, sdilime, aktivizujeme. Jedeme v tom spolu.

Jsme vyhledavanym a rovnocennym partnerem pro pacienty, Iékare,
zdravotniky i statni spravu. Svou Cinnosti motivujeme pacienty
a ukazujeme zdravé populaci svét o¢ima revmatikd.

ZAKLADNI OBLASTI CINNOSTI

REHABILITACE

LEGEBNE o g ¥ Sl PSYCHOLOGICKA
PREVENTIVNI J % . A SOCIALNI
PECGE R POMOC

Hlavnim cilem spolku je zlepSovani Zivotnich podminek osob
s revmatickym onemocnénim, vcetneé zajisténi dostupnosti efektivni
|éCby a zvySovani povédomi o revmatickych chorobach.



ORGANY SPOLKU

‘Revma Liga pracuje na celostatni
urovni, v ramci své cinnosti zakldda
kluby a skupiny, kde sdruzuje cleny.
Je aktivnim clenem Evropské ligy proti
revmatismu. Prdva pacientt hdji na
nejvyssi urovni.”

Shromazdeéni delegati je nejvysSim organem.
UrCuje strategické cile organizace, zpUsob jejich
dosazeni a kontroluje jejich realizaci. Schvaluje
zpravu o Cinnosti, voli a odvolava prfedsedu

a mistopredsedu spolku, kontrolni komisi

a Cleny vykonného vyboru.

Vykonny vybor je vykonnym organem spolku, tvori
ho voleny predseda, mistopredseda a predsedové
regionalnich klubl (poboCnych spolkd). Iniciuje,
kontroluje ¢innost a plnéni cild spolku v obdobi
mezi zasedanimi shromazdéni delegatd, v souladu
se strategickymi cili zpracovava a schvaluje plan
cinnosti a rozpocCet spolku, schvaluje organizacni
fad a vnitfni smérnice spolku.

Kontrolni komise dohlizi na hospodareni a chod
spolku, a to nejméné 1x rocné, v pfipadé potreby
kontroluje hospodafreni klubl. Komise ma tfi ¢leny
a ze svého stfedu si voli predsedu.



Predseda

Mistopiedseda

Shromazdéni
delegatl

L

Kontrolni Predsedové
komise regionalnich
klubu

SloZeni vykonného vyboru

Predsedkyné spolku Edita Miillerova
Mistopredsedkyné spolku Renata Doanova

Predsedkyne klubl

klub Ceska Lipa Jitina Medkova

klub Ceské Budéjovice Ing. Marie Dédi¢ova
klub Jihlava Radka Siroka

klub Ostrava Mgr. Sarka Bernsteinova

klub Pardubice Jana Burgrova

klub Praha Renata Splichalova

klub Prostéjov Ivana Halouzkova

klub Tabor Marie Zuzakova




STRUKTURA

Revma Liga Ceska republika, z.s.

skupiny bez pravni -y
R kluby (pobocne spolky)

Ceska Lipa

Ceské Budéjovice

spolkové Elenstvi

Jihlava

Kloubici Ostrava

Pardubice

Skleroderma

Praha

Prostéjov

Tabor

Kluby jsou zfizovany dle ustanoveni obCanského zakoniku na zakladé
potfeby a svobodné vile osob, které maji zajem se sdruzovat. Kluby
maji regionalni pasobnost.

Skupiny jsou zfizovany pro osoby, které se nechteji nebo se nemohou
zapojit do ¢innosti regionalnich klubd, svym charakterem a zamérenim
se vénuji bud vzacnym diagnézam, nebo osobam, které nemaji zajem
navstevovat kluby s regionalni plsobnosti, ale chtéji pozivat vyhod
Clenstvi.

Celkem je v roce 2018 evidovano 363 clend.



UDALOSTI 2018

feboriské revmatologické dny

VyrocCni konference
EULAR v Bruselu
Z4pis klubu Jihlava

Vikendovy pobyt pro KLOUBIKY
|éCebna Dr.Filipa Podébrady

Zapis klubu Prostéjov
Dotaznikové Setfeni vliv stravy

na vnimani bolesti u RA

Shroméazdéni delegat(

Zacatek priprav kampané
Revma vyzva 2018
Revma v Pohybu

pobyt Kloubici na vodé

Rekondicni pobyt
LéCebné lazné Jachymov

Kulaty stll Bariéry v dostupnosti biologické
leéCby ve stfedni zavaznosti RA a PsA
62.sjezd Ceskoslovenskych revmatologt

Vznik skupiny Skleroderma
spusténi noveho webu a kampané

REVMA V POHYBU

tiskova zprava u prilezitosti Svétovéeho
dne artritidy

aktivity na zvySeni povédomi

Rekondicni pobyty v regionalnich klubech

Lazné MSené

LécCebné 1azné Podébrady
Vikendovy pobyt pro KLOUBIKY
|éCebna Dr.Filipa Podébrady


https://www.revmaliga.cz/aktualita/vliv-stravy-na-vnimani-revmatoidni-artritidy/
https://www.revmaliga.cz/aktualita/revma-v-pohybu/

FINANCOVANI

Dobrovolnicka prace
4.7%

Dotace
20.1%

Dary
52.1%

Clenské prispévky
3.5%

Vedlejsi ¢innost
19.7%

CELKEM: 966 330 KC

PODPORUJI NAS
AbbVie s.r.o. ®

\
Ceska revmatologicka spole¢nost CLS JEP
ELI LILLY CR, s.r.o.
Klub pratel déti DD
LéCebné lazné Jachymoyv, a.s. -
Méstsky hotel Bobik, s.r.o.
D N

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Mrazova Kamila

NORDIC Pharma,s.r.o.
Novartis s.r.o.

Pfizer, spol s.r.o.

Pokryvka spol. s.r.o.
sanofi-aventis, s.r.o.

SGA schody, s.r.o.

Sitel, spol.s.r.o.
Slatinné lazné Tfebon, s.r.o.
Strnadova Eliska

UCB s.r.o.




PROJEKTY. A CINNOSTI 2018

e Dochazkové a edukacni akce - realizovano v klubech a skupinach
za podpory grant(i Ministerstva zdravotnictvi CR

e Pobytoveé akce - realizovano v klubech a centrale spolku za
podpory grantd Ministerstva zdravotnictvi CR

e EdicCni ¢innost (informacni materialy pro podporu juvenilni
idiopaticke artritidy) - realizovano v centrale spolku za podpory
grantl Ministerstva zdravotnictvi CR

e Revma v pohybu - webova aplikace s celorepublikovou
plsobnosti, podpora pohybu a zdravého zivotniho stylu,
zvySovani povédomi o revmatickych nemocech

e Revma mapa - pfipravné prace na projektu epidemiologie
revmatoidni artritidy

e Selfmanagement (ne)moci - pfipravné prace na projektu
sebevzdélavani pacientl

CILE 2019

PokraCovat v projektu Revma vyzva, ktery se v roce 2019 sklada

z aktivit Revma v pohybu, Selfmanagement (ne)moci a Revma
mapa. V novych projektech se zamérit na aktivity posilujici roli
pacienta v lécbé, zvySovani povédomi a spolupraci s Llékafi

a zdravotniky v nelékarskych profesich. Zamérit se na v€asnou
diagnostiku revmatickych nemoci za pouziti dostupnych informaci.
Stanovit strategii ¢innosti organizace na roky 2020+ v navaznosti
na nadrazené strategické cile v oblasti zdravi a kvality zivota
(napf. Cile udrzitelného rozvoje OSN, narodni plan Zdravi 2030).
Vénovat se hajeni zajmu pacientl v ramci Pacientské rady ministra
zdravotnictvi. Rozvijet tuzemskou i mezinarodni spolupraci.
Navazovat nové kontakty s obdobnymi organizacemi, aktivné

se zapojovat do aktivit EULAR (Evropska liga proti revmatismu).
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Rozvaha podle Prilohy &. 1
vyhlasky €. 504/2002 Sb,

Nazev, sidlo a pravni forma
Rozvaha ve zjednodugeném rozsahu Ugetni jednatky
Revma Liga Ceska republika, z.s.
k 31.12.2018 Na Slupi 450/4
( v celych tisicich K&) 128 00 Praha - Nové Mésto

ICo

U&etni jednotka doruci:
1 x prisludnému fin. organu 41193644

Stav k prvnimu dni Stav k posled. dni
Qznaceni AKTIVA
ucetniho obdobi ucetniho obdobi

2
90
95

Dlouhodoby majetek celkem
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
Diouhodoby hmotny majetek celkem
Dlouhodoby finanéni majetek celkem
Opravky k diouhodobému majetku celkem
Kratkodoby majetek celkem

Zasoby celkem

Pohledavky celkem

Kratkadoby finanéni majetek celkem
Jina aktiva celkem

Aktiva celkem

5
397 510

oi~Nlo|o] Wi =0

©

383 603
14 7
397 700
Stav k prvnimu dni Stav k posl. dni

-
o

-
-

PASIVA
tcetniho obdobi tigetniho obdobi
b 3 4
Vlastni zdroje celkem 339 556
Jmén( celkem 50 118
Fondy 241 430
Vysledek hospodareni celkem 48 8
Cizi zdroje celkem 58 144
Rezervy celkem
Dlouhodobé zavazky celkem
Kratkodobe zavazky celkem 58
Jina pasiva celkem
Pasiva celkem

Sestaveno dne: 25.3.2019

Pravni forma Ugetni jednotky Predmét podnikani Pozn.: -




Vykaz zisku a ztraty
pedle Frilshy &2 VYKAZ ZISKU A ZTRATY V ZJEDNODUSENEM ROZSAHU
vyhlagky &. 504/2002 Sb

k 31.12.2018

( v celych tisicich K¢ ) Nazev a sidlo Ucetni jednotky

Revma Liga Ceska republika, z.s.
10 Na Slupi 450/4

(getni jednotia dorui: 128 00 Praha - Nove Mésto
1 x pifsiudnému finanénimu 41193644

organu

Cinnosti
Oznaéeni Nazev ukazatele Hiavni Hospodarska

5 6

Spotfebované nakupy celkem

Stuzby celkem

Osobni nakiady celkem

Dané a poplatky cetkem

Ostatni naklady celkem

Qdpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem
Poskytnuté prispévky celkem

Dait z pfijmb celkem

Vynosy

[e] N- -1 RN Ke>] R0 BN X&) EN)

-
o

-
=y

Trzby za vlastni vykony a zboZi celkem

Zména stavu vnitroorganizacnich zasab celkem

Aktivace celkem

Ostatni vynosy celkem

Trzby z prodeje majetku, zuctovani rezerv a opravnych poloZek celkem

Prijaté prispévky celkem
Provozni dotace celkem
Vynosy celkem

Vysledek hospodafeni pred zd

-13 21

Vysledek hospodafeni po zdanéni
-13 21

pal 22
Sestaveno dne: 2532019 Podpisovy zaznam statutamiho organu ucetni jegriot L 7

A 2
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je cetni Je 16 / s 7

0

Pravni forma ucetni jednotky Pfedmét podnikani Pozn.: / /

/




Ceska republika

"'j REVMA LIGA

Zprava o hospodareni a kontrole Géetni zavérky spolku za rok 2018

Dne 12. 4. 2019 byla provedena kontrola Géetnich dokladd a U&etni zavérky
zpracované firmou AISIS z. . V pribéhu zavérkovych praci probihala pribézna
kontrola a zjisténé zavady odstranény. Hospodafeni v bé&Zném roce bylo
poznamenano pozitivni skutenosti, Zze spolku byla pfiznana dotace Ministerstva
zdravotnictvi na G1, G2, G3 a G5 v celkové vysi K& 240 280 ,-. Vzhledem k velké
administrativni naro¢nosti pii prlibéznych hladenich a zavéretném vyuctovani,
gerpani prob&hlo pfevazné prostfednictvim centrdly. Uhrada spolutéasti a
zu&tovani v klubech bylo vyZzadovano pouze u G 2 — dochazkové akce, a to ve
vysi K¢ 22 820,-. Cely objem poskytnuté dotace byl v souladu s Gdelem poskytnuti
vy&erpan.

V prab&hu béZného roku dosahl spolek vynosl ve vy$i K& 966 330,- a nakladi
K& 958 688,- a tudiz dosahl kladného hospodaiského vysledku- zisku K& 7 642,-,
a to v hospodarské Cinnosti zisku 21 tis. KE a v hlavni Cinnosti ztratu 13 tis. K¢.
Byly provedeny inventury majetkovych U¢tl a zkontrolovany jejich zistatky.
Ugetni ziistatek bankovniho uétu u Cs. sporitelny K& 602 861,84 souhlasi se
zUstatkem na vypisu z 31. 12. 2018 a vykazany stav hotovosti v pokladné K& 562,-
odpovida skuteénému stavu v pokladné.

Byly zkontrolovany darovaci smlouvy, jejich plnéni a dodrZzeni deklarovanych
zplsobu vyuZiti. V roce 2018 vykazal spolek penézni dary a fakturaci v celkove
vysi K& 681 893,-. Nevycerpan zlstava a do roku 2019 se pfevadi dar Sanofi
200 tis. K& a dary ve vysi K¢ 230 tis. K& z roku 2017, které maji zajistit finanéni
stabilitu a flexibilitu spolku. Drobné dary v hodnoté 21 200 K& byly na zakladé
rozhodnuti statutarniho organu pouzity na navyseni vlastniho jméni. Kromé t&chto
dar( pfijala spole¢nost dar ve vysi 55 850 K¢ ve formé dobrovolnické prace.

Kontrolni komise doporuéuje shromazdéni delegatl schvalit icetni zavérku a
vykazany zisk ve vysi K& 7 642,- pouzit pro zvySeni Vlastniho jméni.
Za kontrolni komisi Revma Liga Ceska republika, z. s.

Marcela Cerna — pfedsedkyné  ..........0........05

Martina Matéjckova — Clenka

\ Praze 4. 5. 2019

Revma tiga Ceskd republika, z.s.
Revmatologicky Ustav, Na Slupi 4, 128 50 Praha 2, 1IC0: 41193 644, £. Gctu: 6095389/0800

@ www.revmaliga.cz 52 info@revmatiga.cz § www.facebook.com/revmaliga
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KONTAKTY

WWW.REVMALIGA.CZ
info@revmaliga.cz

Revma Liga Ceska republika, z.s.
Revmatologicky ustav
Na Slupi 450/4
128 50 Praha 2

1ICO: 41193644
Bankovni spojent:
6095389/0800

Spisova znacka L 2430
vedena u Méstského soudu v Praze

S

SPOLU TO ZVLADNEME LEPE
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http://www.revmaliga.cz/

